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Dalle sfide contemporanee della nostra società, possono nascere idee innovative che risolvono
problemi ambientali e sociali

CAUTO ha sempre fatto 
dell’innovazione sociale applicata nelle 
tematiche ambientali, un punto di 
riferimento per un continuo sviluppo 
sostenibile rivolto al futuro.

4 cooperative sociali e 1 consorzio, 

Lavoratori 500, Fatturato 26Mln €,

Percorsi di inserimento lavorativo 43,9% (L.381/81).
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La storia di CAUTO nasce proprio da voler trovare 
una soluzione per lo spreco di frutta e verdura
che veniva generato tutti i giorni dall’ortomercato 
di Brescia. 
Dal 1995 CAUTO con il suo modello - replicabile e 
trasferibile - di sharing economy dà vita 
localmente a reti partecipate generative di 
innovazione sociale, coesione sociale e 
maggiore benessere per tutti. 

LA SFIDA DELLO SPRECO ALIMENTARE
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Il Barilla Center for Food and Nutriotion (BFCN) identifica lo spreco alimentare principalmente in:

- food losses “le perdite alimentari che si riscontrano durante le fasi di produzione agricola, post-
raccolto e trasformazione degli alimenti”;

- food waste quando si intendono “gli sprechi di cibo che si verificano nell’ultima parte della catena
alimentare (distribuzione, vendita e consumo finale)”.

Crescente 
urbanizzazione

Aumento del reddito 
disponibile
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GDO
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comportamentali

GDO
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Per quanto riguarda l’Europa, secondo il, la quantità di cibo che viene sprecato
ogni anno ammonta a 89 milioni di tonnellate, cioè 180 kg a testa.
Gli sprechi a livello domestico sono i più rilevanti, e corrispondono al 42% del
totale.
[Barilla Centre for Food and Nutrition]

Ogni anno nel mondo circa 1,3 miliardi di tonnellate di cibo viene perso o
sprecato; circa un terzo della produzione totale di cibo destinato agli esseri umani.
[FAO]

Secondo il Rapporto 2020 di Last Minute Market, le tonnellate di cibo buttato
annualmente in Italia ammontano a quasi 2 milioni per un costo di quasi 6,5
miliardi di euro, che raggiungono i 10 miliardi sommando gli sprechi della filiera
produzione/distribuzione.
[Lasta Minute Market]
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RESTARUANT

GDO

Operatori del settore alimentare Organizzazioni no profit

DONATORI

Ristoranti, supermercati, mercati ortofrutticoli, negozi di
quartiere, mense, aziende agri-food ecc.

DISTRIBUTORI -RICEVENTI/DONATARI

ONG, associazioni, Cooperative, enti governativi, enti
privati senza scopo di lucro ecc.

BACK LINE FRONT LINE

Persone/comunità 
indigenti

DESTINATARI FINALI

selezione

trasporto donazionedonazione

donazione

donazione

Dal 2016 in Italia è in vigore la cosiddetta Legge Gadda, che punta a limitare gli sprechi e a
disciplinare, semplificandola, la donazione e la distribuzione di prodotti alimentari e farmaceutici per
fini di solidarietà sociale.

LA SFIDA DELLO SPRECO ALIMENTARE
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ERRORI DI ETICHETTATURA

ECCESSI DI PRODUZIONE

FRUTTA E VERDURA IN AVANZATO 
STATO DI MATURAZIONE

PANE DEL GIORNO PRIMA

PRODOTTI PROSSIMI ALLA 
SCADENZA

L’idea innovativa sociale di 
CAUTO per risolvere un 
problema ambientale glocal:

Dispensa Sociale gestita da

LA SFIDA DELLO SPRECO ALIMENTARE



Un progetto Finanziato da In collaborazione con Comitato tecnico scientifico

Waste

ALIMENTI INVENDUTI 
RITIRATI

totale 
anno 2019 

[kg]

totale anno 
2020 [kg]

scostamento 
rispetto 
all'anno 

precedente 

Confezionati non deperibili
745.540 511.440 Meno 31%

Confezionati deperibili da 
conservarsi a temperatura 
controllata (refrigerata) 
compresi i pasti pronti 
porzionati 646.650 328.500 Meno 49%

Confezionati deperibili da 
conservarsi a temperatura 
controllata (surgelati) 11.701 36.008 più 207%

Alimenti sfusi e 
preincartati da conservarsi 
a temperatura controllata 1.332.391 1.047.133 meno 21%

PESO RITIRATO 
COMPLESSIVO 2.736.282 1.923.081 meno 30%

LA SFIDA DELLO SPRECO ALIMENTARE
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Rifiuti

Ad uso 
animale

Persone con necessità

Dipendenti e 
volontari CAUTO

DISTRIBUZION
E

ALIMENTI INVENDUTI 
CONSEGNATI AGLI 

INDIGENTI

totale 
anno 2019 

[kg]

totale 
anno 2020 

[kg]

scostamento 
rispetto 
all'anno 

precedente 

Confezionati non deperibili 717.080 437.545 Meno 39%

Confezionati deperibili da 
conservarsi a temperatura 
controllata (refrigerata) 
compresi i pasti pronti 
porzionati 628.980 325.075 Meno 48%

Confezionati deperibili da 
conservarsi a temperatura 
controllata (surgelati) 10.500 34.917 più 232%

Alimenti sfusi e preincartati 
da conservarsi a 
temperatura controllata 1.272.889 1.027.237 meno 19%

PESO STIMATO 
CONSEGNATO 
COMPLESSIVO 2.629.449 1.824.774 meno 30%

PERSONE ASSISTITE 18.700 n.d

Donato il 95% di quanto raccolto
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