


Proteggere l’ambiente che ci circonda è dovere di ogni persona. 
Per questo Regione Lombardia è al lavoro per trovare le strategie migliori per 
proteggere e preservare il territorio e la qualità dell’ambiente. Voi bambini 
rappresentate il nostro futuro, essendo i custodi di questo meraviglioso 
pianeta. La collana AmbientiAMOci è nata pensando proprio ai più piccoli 
affinché possano imparare, conoscere e fare esperienza di cose nuove in 
modo utile e divertente. Perché sono proprio i bambini i più vulnerabili agli 
effetti di un ambiente inquinato. 

Cari bambini,
siamo a un nuovo numero della collana AmbientiAMOci. Gli amici Max e Flo ci faranno conoscere tutto 
sull’acqua, che è l’elemento più prezioso presente sul nostro Pianeta. L’acqua infatti è VITA. 
Insieme a Max e Flo scoprirete tante cose interessanti: il principale “ingrediente” delle cellule del corpo 
umano e del nostro sangue è proprio l’acqua. Lo sapete che in un bambino appena nato l’acqua costituisce 
l’80 per cento circa del suo peso? Scoprirete inoltre che l’acqua si presenta in forme diverse, per esempio in 
ghiaccio o vapore, presenti nella nostra vita di ogni giorno. 
Come negli altri libretti anche in questo, grazie alle APP e alla realtà aumentata, imparerete divertendovi. 
E allora pronti! Alla scoperta di questo nuovo elemento.
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ATTENZIONE!
Per approfondire i contenuti trattati 

in questo libretto scarica l’App “Acqua”.
 Potrai vivere un’avventura affascinante 

grazie a nuovi contenuti interattivi, 
giochi, quiz e tanti approfondimenti!

Visita il sito 
www.progettoambientiamoci.it





































Il nostro pianeta è fantastico! Ma vi siete guardati attorno?
La natura è meravigliosa, perfetta, colorata, profumata... che peccato rovinarla! 
È un dovere di tutti preservarla, custodirla e proteggerla.
Ci sono tantissimi modi per farlo: acquistando alimenti prodotti vicino a casa, cercando di inquinare il 
meno possibile l’aria che respiriamo, non sprecando l’acqua e differenziando i rifiuti. Ma questi sono solo 
alcuni esempi, si possono fare tantissime altre cose. Fondazione Lombardia per l’Ambiente insieme ad ARPA 
Lombardia ha pensato di creare la collana AmbientiAMOci proprio per scoprire insieme quanto è bello il 
mondo e capire cosa potete fare voi per proteggerlo...leggendo, giocando e divertendovi con bellissimi effetti 
in 3D, simpatici fumetti, interessanti approfondimenti e con una nuovissima APP sempre a disposizione.
 Allora...venite con noi che continua l’avventura!!

ARPA Lombardia svolge attività di Educazione ambientale 
e sviluppa progetti destinati ad insegnanti e studenti delle 

scuole lombarde su specifiche tematiche ambientali. 

Gli Istituti scolastici che desiderano avvalersi 
dell’affiancamento tecnico/scientifico di ARPA come 

opportunità per soddisfare le diverse esigenze formative, 
possono contattarci scrivendo alla casella di posta:

 educazione.ambientale@arpalombardia.it 

Visitando la sezione di Educazione ambientale 
all’indirizzo internet  

http://www.arpalombardia.it/educazioneambientale
sarà possibile trovare ulteriori informazioni 

ed approfondimenti.

ARPA
 Lombardia

VUOI DIVENTARE SCIENZIATO PER UN GIORNO? 

Allora vieni a trovarci con la tua classe a Seveso. Nei nostri FLAB’S, innovativi laboratori didattico-scientifici 
dedicati alla luce, al suono e alle onde. Potrai scoprire, toccando con mano, che tantissimi fenomeni con cui 

abbiamo a che fare quotidianamente sono spiegabili con un approccio scientifico e allo stesso tempo divertente. 
Inoltre potrai esplorare lo spazio nel nostro moderno planetario multimediale! Visitare i laboratori Flab’s 

significa intraprendere un viaggio nel bellissimo mondo della scienza e della fisica.

Per ulteriori informazioni e per prenotazioni:  
www.flabs.it
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