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Patto dei Sindaci
per il Clima e I'Energia
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Il Patto dei Sindaci (Covenant of Mayors) € un'iniziativa
della Commissione Europea rivolta alle autorita locali e
regionali che si impegnano su base volontaria a
sviluppare strategie concrete per affrontare i cambiamenti
climatici e la transizione energetica nel proprio territorio
per raggiungere la neutralita climatica entro il 2050.

Promuove azione locale contro il cambiamento climatico,
con un approccio integrato tra

mitigazione
adattamento
lotta alla poverta energetica



Efficienza energetica di edifici

Ber gamo e Consumo medio di energia per m? negli edifici pubblici

e Programmi di retrofit energetico
Bologna e Certificazioni energetiche migliorate

4) Mobilita sostenibile

Firenze . . U .
e % spostamenti con mezzi sostenibili (bike + trasporto pubblico)
Mil e Numero di piste ciclabili / km
11ano e Riduzione traffico veicolare privato nelle ZTL
Padova 5) Infrastrutture verdi (NBS)

e Superficie verde urbana per abitante
Parma e 9% territorio coperto da infrastrutture verdi
e Servizi eco-sistemici generati (aria, acqua, ombra, benessere)

Prato 6) Qualita dell’aria
e PM2.5 NO, e altri inquinanti rispetto ai limiti EU
Roma e Giorni con indice di qualita dell’aria “soddisfacente” o migliore
) 7) Partecipazione civica
Torino , , . . .
e Numero di eventi/consultazioni pubbliche su clima
e Percentuale di popolazione che partecipa alle iniziative
+ 5.000 comuni italiani e Indicatori di identita territoriale e agency dei cittadini
sTITUTO neutralita climatica 2025
448 INDi ( )
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Figure 5.5 External stakeholders engaged in implementation of adaptation action plans

Urban adaptation in Europe

Number of actions where involved

Urban adaptation nEurope: how ckies  EEA Repart 1272020 0902020
‘and owns respond o cimate change.

40 9 EEA assessment report presenting the status quo of adaptation to climate
change at the local government level, with particular focus on cities. The
of , types of
adaptation responses, extent of adaptation planning and actions at the
loal level in Europe and opportunities to scale up and speed up
implementation of adaptation to climate change at the local level.
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Note: As reported by 49 Covenant of Mayors for Climate and Energy signatories on adaptation from nine EEA member and collaborating

IND ispTuTo countries for 228 adaptation actions.
IRE lgﬂfg\;;'g,“"Z'UNE Source:  Authors' compilation based on the analysis of data extracted from Covenant of Mayors for Climate and Energy database on
RICERCA EDUCATIVA 19 June 2019.




GreenComp (2022). Quadro europeo delle competenze in materia di
sostenibilita

Area Competenza Descrizione
1.1 Dare valore alla sostenibilita : Riflettere sui valori personali; identificare e spiegare come i valori variano tra le persone e nel tempo,
: valutando criticamente come si allineano con i valori di sostenibilita.

1. Incorporare i 1.2 Sosteneare 'eaui Sostenere |'equita e la giustizia per le generazioni attuali e future e imparare dalle generazioni precedenti
valori di : per la sostenibilita. s
sostenibilita ST
1.3 Promuovere la natura * Riconoscere che gli esseri umani sono parte della natura; rispettare i bisogni e i diritti delle altre specie e :
: della natura stessa al fine di ripristinare e rigenerare ecosistemi sani e resilienti. :
2.1 Pensiero sistemico : Affrontare un problema di sostenibilita da tutti i punti di vista; considerare il tempo, lo spazio e il contesto :
: al fine di capire come gli elementi interagiscono al loro interno e tra diversi sistemi. .
2. Abbracciare la 2.2 Pensiero critico * Valutare le informazioni e gli argomenti, identificare presupposti, sfidare lo status quo e riflettere
complessita nella : su come il background personale, sociale e culturale influenza il pensiero e le conclusioni.
sostenibilita :
2.3 Inquadramento dei problemi : Formulare le sfide attuali o potenziali come un problema di sostenibilita in termini di - difficolta, persone
: coinvolte, dimensione temporale e geografica - al fine di identificare gli approcci adeguati per anticipare :
: e prevenire i problemi, per mitigare e adattarsi ai problemi gia esistenti d
3.1 Alfabetizzazione sul futuro  : Immaginare futuri alternativi sostenibili sviluppando scenari alternativi, identificando i passi necessari per :
: raggiungere un futuro sostenibile preferito. .
3. Visione di futuri 3.2 Adattabilita Gestire le transizioni e le sfide in situazioni complesse di sostenibilita e prendere decisioni relative
: sostenibili : al futuro di fronte all'incertezza, all'ambiguita e al rischio.

3.3 Pensiero esplorativo : Adottare un modo di pensare relazionale esplorando e collegando diverse discipline, usando la creativita
: e la sperimentazione di idee 0 metodi nuovi. .

: Orientarsi nel sistema politico, identificare la responsabilita politica per i comportamenti non sostenibili, e :

4.1 Azione politica .
- richiedere politiche efficaci per la sostenibilita.

4, Agire per la ~\4-2 Azione collettiva

sostenibilita
4.3 Iniziativa individuale Identificare il proprio potenziale di sostenibilita e contribuire attivamente a migliorare le prospettive per la
: comunita e per il pianeta. .



Accesso alla natura?
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Soluzioni basate sulla natura (Nature-Based Solutions):

Azioni ispirate, sostenute o copiate dalla natura, economicamente
efficienti, che forniscono benefici ambientali, sociali ed economici e
aiutano a costruire la resilienza.

Tali soluzioni apportano piu natura e caratteristiche naturali in citta,
paesaggi e ambienti marini e terrestri, attraverso interventi localmente
adattati, sistemici e attenti alla biodiversita. Commissione Europea / IUCN

Ripristino ambientale

NbS & un termine ombrello che
racchiude una varieta di strategie,
approcci e pratiche accomunate
dall'impiego di processi e sistemi
naturali per la riduzione del rischio di
disastri e il rafforzamento delle misure
di adattamento e mitigazione ai
cambiamenti climatici.

Legati alle comunita locali

Infrastrutture

Gestione
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Giustizia ambientale e sociale - NBS - Gentrificazione

Le Soluzioni Basate sulla Natura (Nature-Based Solutions — NbS) possono generare — e
talvolta accentuare — ingiustizie sociali preesistenti.

Secondo diversi studiosi (De Chiro, 2014; Wolch, 2014; Anguelovski, 2016; Bauer, 2022), &
essenziale interrogarsi su chi tragga realmente beneficio da tali interventi e chi invece ne
subisca i costi o le conseguenze negative.

Questo & particolarmente rilevante nei progetti di rinverdimento urbano, anche alla luce del
nuovo Regolamento UE sul ripristino della natura (2023), che obblighera gli Stati membri a
pianificare interventi di rigenerazione ambientale. Rinverdire un quartiere pud far aumentare
il valore degli immobili e degli affitti. Ma quali conseguenze ha questo per I'accesso alla casa
delle fasce meno abbienti? Si tratta di una delle problematiche poste dal fenomeno noto
come gentrificazione. Focalizzarsi sulle dimensioni della giustizia ambientale e del privilegio
ecologico consente di far emergere strutture di potere diseguali € la loro influenza sulla
progettazione, localizzazione e finalita delle SbN. Cio implica ripensare questi interventi non
solo in termini di sostenibilita ecologica, ma anche di giustizia sociale, inclusione e
distribuzione equa dei benefici. (de Maurissens, Mansion, 2025)

Riferimenti

Anguelovski, |. (2016). From Toxic Sites to Parks as (Green)
LULUs? Journal of Planning Literature, 31(1), 23-36.

Bauer, R. (2022). Reframing green spaces as spaces of
socio-environmental (in)justice. Urban Forestry & Urban Greening,
70, 127539. https://doi.org/10.1016/j.ufug.2022.127539

De Chiro, G. (2008). Living environmentalisms. Environmental
Politics, 17(2), 276-298.

Mansion, h., Martin, M., de Maurissens, I. E si fossimo la natura?
Manuale per la transizione ecologica rivolta agli insegnanti,
Meltemi, 2025

Pyle, R. M. (2011). The thunder tree. Oregon State University
Press.

/ ISTITUTO
‘ NAZIONALE
DOCUMENTAZIONE
EUROPEAN IRE INNOVAZIONE
CLIMATE RICERCA EDUCATIVA
PACT|



Esempio NBS




"Piazza del Mercato del Quartiere San Rocco", Monza

/ Casétta,dell’acqyé-’
B BrianzAcque




Le scuole e le universita sono infrastrutture
civiche strategiche: accolgono popolazioni
vulnerabili, presidiano i quartieri e offrono
spazi ideali per soluzioni basate sulla natura
(Nature-based Solutions, NBS) con
co-benefici

1. rafforza I'identita ambientale

2. su resilienza urbana (rifugi climatici)

3. benessere (biofilizzazione) e

4. apprendimento (restauro dell’attenzione)
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EU YOUTH REPORT 2024

Young people and climate change

Young people (15-24)
rank climate change as the
most serious problem

facing the world

Cimate change
I Poverty, hunger and lack of drinking water
B Armed conficts
B The economic situation
[l Deterioration of nature
B The increasing global population
W intermational terrorism
N Proliferation of nuclear weapons
M Detenoration of democracy and nule of law
W Spread of infectious diseases
Health problems due to poliution

Source: European Commission / EACEA, 2025. The situation of young people in the European Union. EU Youth Report 2024,
Luxembourg: Publications Office of the European Union.
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Roger Ulrich (1984) Stress Recovery Theory
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Stephen & Rachel Kaplan (1989) Attention Restoration Theory (ART)
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Isabel de Maurissens

Ricercatrice INDIRE
European Climate Pact Ambassador

i.demaurissens@indire.it
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